
【治癒証明書が必要な感染症】         鴨島中央認定こども園  

病 名 病 原 体 潜伏期 伝播様式 感染可能期 主 な 症 状 出席停止期間 

百 日 咳 百日咳菌 ７～10 日 飛沫感染 感染後約３週間 発作性咳そうの長期反復持続 特有の咳が消失するまで 

は し か 麻疹ウイルス 10～12 日 飛沫感染 
発疹出現の 

前後４～５日 

発熱・上気道のカタル・粘膜疹コプ

リック斑・発疹 
解熱後３日を経過するまで 

おたふくかぜ 

（流行性耳下腺炎） 
ムンプスウイルス 15～21 日 飛沫感染 

明らかな症状を示す 

７日前からその後９日間 

発熱・耳下腺・舌下腺・顎下腺 

の腫張及び圧痛 
耳下腺の腫張が消失するまで 

風 疹 風疹ウイルス 14～21 日 飛沫感染 発疹出現の前後７日間 
種々の発疹・軽熱・リンパ節の 

腫張 
発疹が消失するまで 

水ぼうそう 水痘ウイルス 14～21 日 
飛沫感染及び 

接触感染 
水痘発現前２日～後６日 

軽熱や高熱・発疹・斑点丘疹状 

～水泡～顆粒痂皮 
すべての発疹が痂皮するまで 

プール熱 

（咽頭結膜熱） 
アデノウイルス ３～９日 

飛沫感染及び 

経口感染 
潜伏期の後半から５日間 発熱・咽頭炎と結膜炎の合併症 

主要症状を消退した後 

２日を経過するまで 

流行性角結膜炎 アデノウイルス ５～７日 接触感染 発病後約２週間 
軽熱・頭痛・全身倦怠・結膜の 

炎症・眼瞼浮腫・目やに 
主要症状が消退するまで 

感染性胃腸炎 

ノロウイルス 

ロタウイルス 

アデノウイルス 

１～２日 

１～３日 

７～８日 

経口感染 

接触感染 

ウイルスは吐物に大量に

含まれ、便には２～４週 

含まれる 

発熱・腹痛・嘔吐・下痢 

（白色便下痢症はロタウイルス） 

嘔吐、下痢が治まり、いつも

の食事が食べられてから 

 

なお以下の感染症については、治癒証明書は不要ですが、かかりつけ医師の診断に従い認定こども園での集団生活に適応できる状態に回復してから登園するよう、 

ご配慮下さい。 

＊なおインフルエンザと新型コロナウイルス感染症につきましては、出席停止期間を必ずお守りください。 

病 名 病 原 体 潜伏期 伝播様式 感染可能期 主 な 症 状 出席停止期間 

インフルエンザ 
インフルエンザ 

ウイルス 
１～３日 飛沫感染 感染後約 10 日 

乳幼児では発熱・不機嫌・食欲不振 

ときに嘔吐・下痢・鼻血 

発症後５日を経過し、解熱後 

３日を経過するまで 

（発症日は０日とする） 

新型コロナ 

ウイルス感染症 
コロナウイルス １～14 日 

飛沫感染 

接触感染 

発症日２日前～ 

発症後 10 日間程度 

発熱・鼻水・咳・のどの痛み 

味覚・嗅覚異常など 

発症後５日を経過するまで 

かつ、症状が軽快した後１日 

経過するまで 

（発症日は０日とする） 

 

溶連菌感染症 ヘルパンギーナ マイコプラズマ肺炎 手足口病 伝染性紅斑（りんご病） 

ＲＳウイルス感染症 ヒトメタニューモウイルス感染症 とびひ  ・  水いぼ  ・ アタマジラミ 

 


