
 

 

２０２５年度  鴨島中央認定こども園 

クリスマス発表会では、温かいご声援とご協力をありがとうございました。子ども

たちは発表会を通して、友だちや保育者と一緒に取り組む楽しさ、発表の喜び、達成

感を味わうことができました。 
また当日は、残念ながらインフルエンザ等でお休みする子も多くいましたが、「お休

みしている友達の分まで頑張ろう」と友達のことを思いながら、力を合わせて頑張る

姿に、子どもたちの心の育ちを感じることができました。 
 さて、いよいよ２０２６年がスタートします。１月の主題は『いっしょ』『じっく

りと』『広がる』です。友だちや保育者といっしょに関わる中で、遊びや生活の一つ

ひとつにじっくりと向き合いながら、思いや考えを深めることを大切にしていきま

す。その過程で、子どもたちの興味や世界が少しずつ広がり、互いの成長を支え合う

力が育まれることを願っています。 
寒さが厳しい季節ですが、園では戸外遊びや室内での活動を工夫し、心も体も健や

かに過ごせるよう取り組んでいきます。 
今年もどうぞよろしくお願いいたします。 

                     主幹保育教諭  柏木 恭子 

月主題 １・２歳児 いっしょ ３歳児 じっくりと ４・５歳児 広がる 

☆ 今月のねらい ☆ 

１歳児 ・冬の自然の中で、戸外遊びを楽しむ 

    ・友達と一緒に正月遊びや見立て遊びを楽しむ 

２歳児 ・戸外に出て友達と一緒に体を動かして遊び、元気に過ごす 

    ・冬の自然に触れ、その変化を感じて関心を深める 

３歳児 ・伝承遊びや季節の遊びなどを通して、友達とじっくり過ごすことを楽しむ 

    ・冬の自然を感じ、寒さの中でも体をしっかり動かす心地良さを感じる 

４歳児 ・友達と思いを伝え合いながら、一緒に遊ぶことを楽しむ 

    ・冬ならではの自然に興味をもち、触れたり試してみたりする 

５歳児 ・友達とアイデアを出しあい、遊びをひろげていくことを楽しむ 

    ・吐く息の白さや空気の冷たさ、木々の様子などから冬を五感で感じる 

 

２月の行事予定 

☆２月に個人懇談を予定しています。（希望者のみ） 

・２日（月）～６日（金）まで （菊組・星組・空組・月組） 

・９日（月）～1３日（金）まで （梅組・虹組・海組） 


