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食事内容、おおよその摂取量や

増えた食材、形状などを記入し

ます。離乳食、幼児食ともに、

その日の食事は正面玄関のサン

プルケースに展示してあります。

園での様子 次の日に持ってくる着替えの枚数

を記入します。

家であった出来事や、体調、連絡事項など

を書いて下さい。

毎朝、検温をして

記入してください。

記入例

マットの上に寝かせてあげると、周りのみんなを

眺めていました。手におもちゃを持たせてあげる

と振ってニコっとしましたが、手から落ちると驚

いた表情をしていました。

お昼からもご機嫌で過ごすことができました。

約半日離れてみると、改めて親の方も子どもがかわ

いい！と思えます。一緒にいられる時間を大切に！

と思っています。
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